
2020 ÀÇÛ 3 ÄÅÊÀÁÐÜ
ÖÛÏÏÓÐÑÛ Ì¨É

ÖÛÏÏ¨Ð¨Ì

3 ÄÅÊÀÁÐß  2020 ãîäà
×ÅÒÂÅÐÃ

¹ 130
(11935)

ÃÀÇÅÒÀ  ÎÑÍÎÂÀÍÀ

Â  1939  ÃÎÄÓ

ÌÅÒÅÎÏÐÎÃÍÎÇ

×åðåäà ìåðîïðèÿòèé, êîòî-
ðûå ïðîâîäèëèñü  ÊÖÑÎÍ Àð-
äîíñêîãî ðàéîíà â òå÷åíèå ãîäà
äëÿ äàííîé êàòåãîðèè ëþäåé, â
òîì ÷èñëå è ìëàäøåãî âîçðàñòà,
ãîâîðèò î òîì, ÷òî ïîääåðæêà è
âíèìàíèå — íå äåæóðíûå âîï-
ðîñû, à èñêðåííå òåïëîå îòíî-
øåíèå.

“Ñðåäè ñàìûõ ÿðêèõ ïðàçä-
íèêîâ — ðåñïóáëèêàíñêàÿ ñïàð-
òàêèàäà äëÿ ëèö ñ îãðàíè-
÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäî-
ðîâüÿ, îðãàíèçàòîðàìè êîòîðîãî
âûñòóïèëè Ìèíèñòåðñòâî ôèçè-
÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà
ðåñïóáëèêè, øêîëà "Ñòèìóë",
Àðäîíñêèé è Àëàãèðñêèé ðàéî-
íû, — ãîâîðèò ñïåöèàëèñò îòäå-
ëåíèÿ ñîöèàëüíîé ïîìîùè
ñåìüå è äåòÿì Îëåñÿ  Êåõîåâà.
— Ó÷àñòíèêàìè ñïîðòèâíîãî
ìåðîïðèÿòèÿ ñòàëè ïîëó÷àòåëè
ñîöóñëóã  è ñòóäåíòû Ñåâåðî-
Êàâêàçñêîãî àãðàðíî-òåõíîëîãè-
÷åñêîãî êîëëåäæà. Íàøà êî-
ìàíäà ïðîøëà â ñëåäóþùèé
ýòàï ñïàðòàêèàäû è çàíÿëà
âòîðîå îáùåêîìàíäíîå ìåñòî. 

Ïîäîáíûå ìåðîïðèÿòèÿ ïî-
ìîãàþò ñîöèàëüíîé èíòåãðàöèè
ëþäåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîç-
ìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ â ñðåäó
çäîðîâûõ ñâåðñòíèêîâ, ïðèâ-
ëåêàþò âíèìàíèå îáùåñò-
âåííîñòè ê èõ ïðîáëåìàì è
ïîìîãàþò â ïîëó÷åíèè íîâûõ
íàâûêîâ è ñâÿçåé".

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â
Àðäîíñêîì ðàéîíå 169 äåòåé-
èíâàëèäîâ. Â ñëóæáå ñòàëî
äîáðîé òðàäèöèåé åæåìåñÿ÷íî
ïðîâåäûâàòü ñâîèõ ìàëåíüêèõ
ïîäîïå÷íûõ, à òàêæå îñóùåñò-
âëÿòü ðåãóëÿðíûå âûåçäû ê

ñåìüÿì, îêàçàâøèìñÿ â ñëîæ-
íîé æèçíåííîé ñèòóàöèè, â òîì
÷èñëå, ïðîæèâàþùèì â ñåëü-
ñêîé ìåñòíîñòè. Ìàëîèìóùèì è
ìíîãîäåòíûì ñåìüÿì àäðåñíî
îêàçûâàåòñÿ ãóìàíèòàðíàÿ
ïîìîùü â âèäå ïðîäóêòîâûõ
íàáîðîâ. 

Åæåãîäíî ñåìüè ñ äåòüìè-
èíâàëèäàìè ïðèãàøàþòñÿ íà
íîâîãîäíèå ïðåäñòàâëåíèÿ ñ
âðó÷åíèåì ïîäàðêîâ îò Ãëàâû
ðåñïóáëèêè. ×òî êàñàåòñÿ ïîâ-
ñåäíåâíîé äåÿòåëüíîñòè, òî
ñïåöèàëèñòàìè ñëóæáû ðàííåãî
âìåøàòåëüñòâà ïðîâîäÿòñÿ
êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùèå çà-
íÿòèÿ ñ äåòüìè ñ îãðàíè-
÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäî-
ðîâüÿ, ðàçâèâàþò ó íèõ ïîç-
íàâàòåëüíóþ àêòèâíîñòü.

364 ÷åëîâåêà ñòàðøåãî
âîçðàñòà, èìåþùèõ òó èëè èíóþ
ãðóïïó èíâàëèäíîñòè,  íàõî-
äÿòñÿ ïîä ÷óòêèì  âíèìàíèåì
ñïåöèàëèñòîâ îòäåëåíèÿ ñî-
öèàëüíîé ïîìîùè ïîæèëûì

ãðàæäàíàì è èíâàëèäàì. Â
òå÷åíèå ãîäà ðàçíîãî ðîäà
óñëóãè áûëè îêàçàíû 329 ïîäî-
ïå÷íûì. Îíè ïîëó÷àëè ìå-
äèöèíñêóþ, ïñèõîëîãè÷åñêóþ,
ïåäàãîãè÷åñêóþ, òðóäîâóþ è
ïðàâîâóþ ïîìîùü.

— Ïî ïðîãðàììå "Êîìï-
ëåêñíàÿ ðåàáèëèòàöèÿ è àáè-
ëèòàöèÿ èíâàëèäîâ â ÐÑÎ-Àëà-
íèÿ" ïî çàÿâëåíèþ ïîäîïå÷íûõ
ïðåäîñòàâëÿëèñü óñëóãè â
ïóíêòå ïðîêàòà òåõíè÷åñêèõ
ñðåäñòâ ðåàáèëèòàöèè, —
ðàññêàçàëà çàâåäóþùàÿ îòäå-
ëåíèåì Âèêòîðèÿ  Êóëàåâà. —
Áîëåå ïÿòíàäöàòè ÷åëîâåê
ïîëó÷èëè ïðîåçäíûå áèëåòû,
øåñòüäåñÿò äâà âîñïîëü-
çîâàëèñü óñëóãàìè ïàðèêìà-
õåðîâ íà äîìó, äâåíàäöàòü
ñòàëè ãîñòÿìè ïðàçäíè÷íîãî
âå÷åðà, ïîñâÿùåííîãî Äíþ
ïîæèëîãî ÷åëîâåêà. Âåñîìóþ
ïîääåðæêó ïîëó÷àþò ñåëüñêèå
æèòåëè èç ÷èñëà ïîäîïå÷íûõ
îòäåëåíèÿ.

Äåíü èíâàëèäîâ — íå ñàìàÿ
ðàäîñòíàÿ äàòà, íî îíà
ïîìîãàåò íàì ïîìíèòü î òîì,
÷òî êîìó-òî ñîâñåì áëèçêî îò
íàñ òðóäíåå, è íàø äîëã
ïîìîãàòü èì è ñëîâîì, è äåëîì.
Äîáðîòà, ìèëîñåðäèå, ñîñò-
ðàäàíèå, ïðîÿâëåííûå ïî
îòíîøåíèþ ê ìàëîçàùèùåííûì
÷ëåíàì îáùåñòâà, ÿâëÿþòñÿ
ïðèçíàêîì ãóìàííîñòè, ÷åëî-
âå÷íîñòè. 

Èðèíà  ÄÇÓÃÊÎÅÂÀ.
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Ïðîãíîç    ïîëó÷åí  ïî    Èíòåðíåòó.

ÏÏÎÎÃÃÎÎÄÄÀÀ

ÄÀÒÀ

ÂÌÅÑÒÅ  ÌÛ  ÑÌÎÆÅÌ  ÁÎËÜØÅ!

14  äåêàáðÿ  ñ  12.00  äî  20.00    Ñåâåðî-îîñåòèíñêîå
ïîäðàçäåëåíèå  Ïåíñèîííîãî  ôîíäà  ïðîâåäåò  Îáùå-
ðîññèéñêèé  ïðèåì  ãðàæäàí.

Â  íàñòîÿùåå âðåìÿ â ñâÿçè ñî ñëîæíîé ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé
îáñòàíîâêîé  ëè÷íûé ïðèåì ãðàæäàí áóäåò ïðîèçâîäèòüñÿ  ñòðîãî
ïî ïðåäâàðèòåëüíîé çàïèñè. Çàïèñàòüñÿ íà ïðèåì ìîæíî  äî 7
äåêàáðÿ âêëþ÷èòåëüíî ïî òåëåôîíàì: 40-997-115,  51-880-992.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðèåìà îäíîãî ÷åëîâåêà îãðàíè÷åíà äî 15-
20 ìèíóò, ïîýòîìó çàÿâèòåëÿì ðåêîìåíäóåòñÿ çàðàíåå ïîäãîòîâèòü
òåêñò ñâîåãî îáðàùåíèÿ.

Áåç ïðåäâàðèòåëüíîé çàïèñè èëè â ñëó÷àå ïðîïóñêà
íàçíà÷åííîãî âðåìåíè òåððèòîðèàëüíûå îðãàíû ôîíäà íå ñìîãóò
ïðèíÿòü îáðàùåíèå ãðàæäàíèíà. Ïðèåì òàêæå áóäåò íåâîçìîæåí,
åñëè ó ÷åëîâåêà ïîâûøåííàÿ òåìïåðàòóðà èëè åñòü äðóãèå
ïðèçíàêè îñòðîãî ðåñïèðàòîðíîãî çàáîëåâàíèÿ: êàøåëü, ÷èõàíèå,
íàñìîðê è ïð. Â ñâÿçè ñ ýòèì Ïåíñèîííûé ôîíä Ðîññèè ðåêî-
ìåíäóåò ãðàæäàíàì ñ ïëîõèì ñàìî÷óâñòâèåì, à òàêæå ñîáëþ-
äàþùèì ðåæèì ñàìîèçîëÿöèè, âîñïîëüçîâàòüñÿ äèñòàíöèîííûìè
ñïîñîáàìè ïîäà÷è îáðàùåíèé â Ïåíñèîííûé ôîíä.

ÄÄåêàáðü  –  ïåðâûé  ìåñÿö  êàëåíäàðíîé  çèìû.  Âñå  áîëüøå  áóäåò
îòìå÷àòüñÿ  ïàñìóðíûõ  äíåé  ñ  îñàäêàìè  â  âèäå  ñíåãà,

òóìàíîâ,  ãîëîëåäíûõ  ÿâëåíèé.  Àñòðîíîìè÷åñêàÿ  çèìà  äëèòñÿ  ñ
äåêàáðüñêîãî  ñîëíöåñòîÿíèÿ  äî  ìàðòîâñêîãî  ðàâíîäåíñòâèÿ,
ïîýòîìó  íåäàðîì  â  íàðîäå  ãîâîðÿò:  «Â  äåêàáðå  ñîëíöå  –  íà  ëåòî,
çèìà  –  íà  ìîðîç».

Îáû÷íî â äåêàáðå ñðåäíèå ìåñÿ÷íûå òåìïåðàòóðû âîçäóõà
ñîñòàâëÿþò 0–2 ãðàäóñà ìîðîçà. Â ýòîì ãîäó ïî ïðîãíîçó
Ðîñòîâñêîãî ãèäðîìåòöåíòðà òåìïåðàòóðíûé ôîí ïî òåððèòîðèè
Ñåâåðî-Êàâêàçñêîãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà îæèäàåòñÿ îêîëî è
íåñêîëüêî âûøå íîðìû.

Â íî÷íûå ÷àñû òåìïåðàòóðà âîçäóõà áóäåò îïóñêàòüñÿ äî 1–8
ãðàäóñîâ ìîðîçà, ñ ïîíèæåíèåì â îòäåëüíûå íî÷è äî 10–15 ãðàäóñîâ
íèæå íóëÿ. Äíåì âîçäóõ â îñíîâíîì áóäåò ïðîãðåâàòüñÿ îò 0 äî 7
ãðàäóñîâ òåïëà, â îòäåëüíûå äíè â ïðåäãîðüÿõ, âî âðåìÿ ôåíîâ
(òåïëûõ þæíûõ âåòðîâ), òåìïåðàòóðà âîçäóõà ìîæåò ïîâûøàòüñÿ è
äî 10–15 ãðàäóñîâ òåïëà.

Çà ìíîãîëåòíèé ïåðèîä íàáëþäåíèé ñàìûé õîëîäíûé äåêàáðü
îòìå÷àëñÿ â 1948 ãîäó, êîãäà ñðåäíÿÿ ìåñÿ÷íàÿ òåìïåðàòóðà
âîçäóõà ñîñòàâëÿëà âñåãî 7 ãðàäóñîâ ìîðîçà. Ñàìûì òåïëûì áûë
äåêàáðü 1999 ãîäà, ñðåäíÿÿ ìåñÿ÷íàÿ òåìïåðàòóðà âîçäóõà áûëà
3 ãðàäóñà òåïëà.

Ìåñÿ÷íîå êîëè÷åñòâî îñàäêîâ â äåêàáðå ñîñòàâëÿåò îáû÷íî
28–34 ìì. Â ýòîì ãîäó îíî îæèäàåòñÿ îêîëî è íåñêîëüêî ìåíüøå
íîðìû. Îñàäêè áóäóò âûïàäàòü â âèäå äîæäÿ, ìîêðîãî ñíåãà è ñíåãà.
Âðåìåíàìè áóäóò íàáëþäàòüñÿ òóìàíû, â îòäåëüíûå äíè
ãîëîëåäíûå ÿâëåíèÿ.

“ÑÎ”.

ÏÔÐ  ÑÎÎÁÙÀÅÒ

ÅÑÒÜ  ÂÎÏÐÎÑÛ?
ÎÁÐÀÙÀÉÒÅÑÜ

ÕÎËÎÄÀ  –  ÒÐÅÂÎÃÈ

3  äåêàáðÿ  —  Ìåæäóíàðîäíûé  äåíü  èíâàëèäîâ.  Ýòîò  äåíü  îäèí  èç

ìíîãèõ    â  êàëåíäàðå  ïðàçäíè÷íûõ  äàò  ïåðâîãî  ìåñÿöà  çèìû.  Îí  —

ñëîâíî  ÿðêèé  îãîíåê  ñðåäè  òóìàííîãî  ñåãîäíÿ  è  åùå  îäíî  íåñìåëîå

íàïîìèíàíèå  î  òîì,  ÷òî  ðÿäîì  ñ  íàìè  æèâóò  ëþäè  ñî  ñâîèì

ìèðîîùóùåíèåì,  à  ïîòîìó  îíè  —  îñîáåííûå.  

Îííèè,  êêààêê  ïïðààââèèëëî,  ääîá-

ðîñîââåñòòííûûå,  óó  ííèèõõ  ñèèëëüüííåå

ââîëëÿÿ,  ââûûøøå  êêîííööåííòòðààööèèÿÿ...

ËËþþääèè  ññ  èèííââààëëèèääííîîññòòüüþþ  îîããððààííèè÷÷ååííûû  ôôèèççèè÷÷ååññêêèè,,  ííîî  îîííèè

ááååççããððààííèè÷÷ííûû  ââ  ññââîîèèõõ  ññïïîîññîîááííîîññòòÿÿõõ,,  òòààëëààííòòààõõ,,  ññòòððååììëëååííèèèè  êê

ññààììîîââûûððààææååííèèþþ..  ÁÁëëààããîîääààððÿÿ  îîããððîîììííîîéé  ññèèëëåå  ääóóõõàà  èè  ââîîëëåå,,  ýýòòèè

ëëþþääèè  ääîîááèèââààþþòòññÿÿ  óóññïïååõõîîââ  ââ  ññààììûûõõ  ððààççííîîîîááððààççííûûõõ  ññôôååððààõõ::

ííààóóêêåå,,  ááèèççííååññåå,,  õõóóääîîææååññòòââååííííîîìì  òòââîîðð÷÷ååññòòââåå,,  èèññêêóóññññòòââåå,,

ññïïîîððòòåå..

Ñòðàøíîå ÄÒÏ, ñëó÷èâøååñÿ íàêàíóíå íà ÔÀÄ “Òðàíñêàì”,
îáîðâàëî äâå ìîëîäûå æèçíè. Îäèí ÷åëîâåê íàõîäèòñÿ â òÿæåëîì
ñîñòîÿíèè â áîëüíèöå. 

Óâàæàåìûå æèòåëè ðàéîíà! Áóäüòå îñòîðîæíû íà äîðîãàõ, âåäü
îíè îøèáîê íå ïðîùàþò.

Áåðåãèòå ñåáÿ è ïîìíèòå, ÷òî äîìà âàñ æäóò ðîäíûå, êîòîðûì âàñ
íèêòî íå çàìåíèò. 

Â ÍÎÌÅÐ!

ÁÅÐÅÃÈÒÅ ÑÅÁß!



Я БЫ В СЛЕСАРИ ПОШЕЛ...

2 3 декабря 2020 г.

ПОДДЕРЖКА

На площадках Северо-Кав-
казского аграрно-техноло-
гического колледжа второй 
месяц реализуется програм-
ма профессионального обу-
чения и дополнительного 
профессионального образо-
вания лиц, пострадавших от 
COVID-19.  

С середины октября в кол-
ледже начали обуче-

ние 18 групп по 12 професси-
ям: «Сварочные технологии», 
«Электромонтаж», «Плотницкое 
дело», «Кирпичная кладка», 
«Технологии моды», «Выпечка 

осетинских пирогов», «Ремонт 
и обслуживание легковых ав-
томобилей», «Эксплуатация 
сельскохозяйственных машин», 
«Инженерный дизайн CAD», 
«Сетевое и системное админи-
стрирование», «Графический 
дизайн» и «Веб-дизайн и разра-
ботка». 

Теперь настал черед демон-
страционных экзаменов, кото-
рые должны сдать все слуша-
тели. Поздравить с окончанием 
обучения уже можно 20 сварщи-
ков, 10 электриков и 14 пекарей 
осетинских пирогов. 

В эти дни за «хорошими 
оценками» в колледж пришли 
будущие слесари по ремонту 
сельскохозяйственных машин 
и оборудования. Лучшая воз-
можность получить документ, 
подтверждающий, что его об-
ладатель сдал экзамен по стан-
дартам Ворлдскиллс с указа-
нием результата с высокими 

баллами – максимально рас-
крыть свои профессиональные 
амбиции и возможности. 

Основная программа про-
фессионального обучения по 
профессии «Слесарь по ремон-
ту сельскохозяйственных ма-
шин и оборудования» направ-
лена на обучение лиц, ранее 
не имевших профессии рабо-
чего или должности служаще-
го. Большая часть слушателей 
группы – молодые люди, отно-
сительно недавно получившие 
профессиональное образова-
ние, но в связи с пандемией не 
сумевшие трудоустроиться по 
специальности. Данное обуче-
ние для них – шанс приобрести 
еще одну специальность, чтобы 
стать более конкурентоспособ-
ными, увеличить реальные воз-
можности в получении заветной  
должности. 

– Теоретическая база очень 
важна для начинающего спе-
циалиста в любой отрасли. На 
нее человек опирается, когда 

впервые оказывается на прак-
тическом занятии, лицом к 
лицу с техникой. И мы, конеч-
но, стараемся преподнести ее 
максимально доступно, чтобы 
не отпугнуть, а наоборот, еще 
больше заинтересовать специа-
льностью наших будущих про-
фессионалов, – рассказывает 
мастер п/о СКАТК Батраз Кайт-
мазов. – Однако основной упор 
во время обучения делается на 
умения и практический опыт. 

Слушатели определяют и 
устраняют неисправности в си-
стеме запуска двигателя, про-
изводят его запуск и диагности-
рование с помощью бортового 
компьютера трактора, а также 
поиск и устранение неисправ-
ностей приборов освещения, 
световой и звуковой сигнали-
зации трактора. С этими зада-
чами новоиспеченные специ-
алисты справляются. Дальше 
– больше. Для успешной сдачи 
экзамена ребятам также нуж-
но произвести пуск двигателя 
трактора и диагностирование 
его работы по показаниям кон-
трольно-измерительных прибо-
ров, цвету выхлопных газов и 
характеру (звуку) работы; устра-
нить неисправности подборщи-
ка и обматывающего аппарата; 
проверить работу механизмов 
пресс-подборщика и отрегули-
ровать его для уборки коротко-
стебельных культур. Задание 
выполнено! Теперь слушателей  
можно поздравить с достижени-
ем планируемого результата об-
учения. Экзамен сдан! 

Алана МАРГИЕВА, 
пресс-служба СКАТК.

РЕШЕНИЕ
О проведении публичных слушаний по проекту решения 
о бюджете муниципального образования Ардонский район 
на 2021 год и на плановый период 2022 — 2023 годов

30 ноября 2020 года                           г. Ардон                                   №45

В соответствии со статьей 44 Федерального закона от 06.10.2003 
года № 131-ФЗ «Об общих принципах организации местного само-
управления в Российской Федерации», статьей 13 Устава муни-
ципального образования Ардонский район Республики Северная 
Осетия-Алания, Собрание представителей муниципального обра-
зования Ардонский район решает:

1. Принять к рассмотрению и вынести на публичные слушания 
проект бюджета муниципального образования Ардонский район на 
2021 год и плановый период 2022 – 2023 годов (приложение).

2. Провести публичные слушания по проекту решения «О бюд-
жете муниципального образования Ардонский район на 2021 год и 
плановый период 2022 – 2023 годов» 11 декабря 2020 года в 10:00 
часов по адресу: г. Ардон, ул. Советов,6, 2 этаж, малый зал АМС.

3. Замечания и предложения по проекту направлять по адре-
су: г.Ардон, ул. Советов 6, 2 этаж, кабинет № 202,тел.: 3-01-77 
(доб.210).

4. Настоящее решение вступает в силу с момента опубликова-
ния (обнародования).

В. ТОТРОВ, 
председатель Собрания представителей

муниципального образования Ардонский район. 

Почти 50 % доходной части 
бюджета Ардонского района 
формируется за счет арендной 
платы землепользователей.

Для того, чтобы район полно-
стью выполнял свои социаль-
ные обязательства (питание 
школьников, з/п педагогов до-
полнительного образования, ре-
монт детских садов и школ и т.п) 
необходимо, чтобы вы в полном 
объеме и своевременно выпла-
чивали в бюджет МО Ардонский 
район причитающиеся суммы.

К сожалению, многие этого не 
делают, в результате чего об-
разовалась большая задолжен-
ность. АМС Ардонского района 
вынуждена обращаться в суд 
для взыскания задолженности и 
расторжения договора аренды.   

Отметим, в текущем году рас-
торгнуто 7 договоров аренды зе-
мельных участков.

ВНИМАНИЕ!
Администрация местного са-

моуправления муниципального 
образования Ардонский район 
Республики Северная Осетия-
Алания информирует аренда-
торов земельных участков – 
физических и юридических лиц 
– о необходимости погашения 

имеющейся задолженности по 
арендной плате по договорам 
аренды земельных участков за 
3 квартал 2020г.

Кроме того, напоминаем о не-
обходимости погашения задол-
женности по арендной плате по 
состоянию на 30.06.2020г.

В случае неоплаты, задол-
женность по арендной плате 
будет взыскиваться принуди-
тельно в судебном порядке с 
применением дополнительных 
санкций, предусмотренных за-
конодательством Российской 
Федерации в виде начисления 
пени и судебных издержек, а 
также расторжения договоров 
аренды земельных участков.

Во избежание применения к 
арендаторам земельных участ-
ков, имеющим задолженность 
по арендной плате, вышепе-
речисленных мер и санкций, 
администрация местного само-
управления муниципального 
образования Ардонский район 
предлагает в добровольном по-
рядке погасить задолженность 
по арендной плате.
За справками о наличии 

и сумме задолженности, о 
порядках и сроках ее по-

гашения, а также по иным 
вопросам, касающимся до-
говорных отношений, обра-
щаться в отдел земельных 
и имущественных отношений 
АМС МО Ардонский район по 
адресу: РСО-Алания, Ардон-
ский район, г. Ардон, ул. Со-
ветов, 6, кабинет №115, тел. 
8(867-32) 3-33-30 доб. 220.
Реквизиты АМС МО Ардон-

ский район для перечисле-
ния платежей на 2020 год.
Наименование получате-

ля платежа: УФК по РСО-
Алания (АМС МО Ардонский 
район РСО-Алания), ИНН: 
1506003030 
КПП: 150601001
Наименование банка: Отде-

ление – НБ Респ. Северная 
Осетия – Алания г. Влади-
кавказ 
Р/счет 40101810100000010005, 
БИК 049033001 
Лицевой счет 04103006460, 

Код бюджетной класси-
фикации (КБК) 961 111 
05013050000120 – доходы, 
полученные в виде аренд-
ной платы за землю, 
ОКТМО:  АРДОН 90610101

ОБРАЩЕНИЕ 

К АРЕНДАТОРАМ ЗЕМЕЛЬНЫХ УЧАСТКОВ АРДОНСКОГО РАЙОНА!

На сегодняшний день на 
учете в районном Центре 

занятости населения в поисках 
работы состоят 1670 граждан, 
из них 103 – члены многодетных 
семей, двое сирот. ЦЗН являет-
ся и одним из субъектов системы 
профилактики безнадзорности и 
правонарушений несовершенно-
летних. Определенная работа в 
данном направлении в тесном 
сотрудничестве со всеми заин-
тересованными службами райо-
на ведется регулярно, и семьям, 
находящимся в социально труд-
ной ситуации, оказывается под-
держка, в том числе и информа-
ционного характера. 

– Учитывая сложившуюся 
сложную ситуацию в связи с эпи-
демиологической обстановкой в 
рамках специальных программ, 
были разосланы письма с пред-
ложением в содействии поиска 
подходящей работы и оказания 
необходимых услуг, предостав-
ляемых Центром занятости на-
селения. К примеру, из шест-
надцати семей, находящихся на 
учете в комиссии по делам не-
совершеннолетних и защите их 
прав,  услугами службы восполь-
зовались четыре семьи. Следу-
ет отметить, что они находились 
на учете в поиске подходящей 
работы, получали пособие по 
безработице. Одна женщина 
была направлена на обществен-
ные работы. Работа по оказанию 
государственных услуг в сфере 
содействия занятости будет и в 
дальнейшем проводиться с се-
мьями, находящимся в трудной 
жизненной ситуации, – говорит 
директор ЦЗН по Ардонскому 
району Фатима Дзитоева. 

В рамках национального про-
екта «Демография» работу 
ищут не только начинающие  
специалисты, но и люди стар-
шего поколения и даже моло-
дые женщины, находящиеся в 
декретном отпуске. 

– Охотно проходят переобу-
чение и курсы повышения ква-
лификации мамы, имеющие 
детей дошкольного возраста и 
не состоящие в трудовых отно-
шениях, – рассказала ведущий 
инспектор ЦЗН Фатима Баг-
даева.

Центр занятости населения 
помогает всем обратившимся, 
действуя в рамках федераль-
ного проекта «Содействие за-
нятости женщин – создание 
условий дошкольного обра-
зования для детей в возрас-
те до трех лет» националь-
ного проекта «Демография». 
Условиями программы восполь-
зовались три женщины.

Организованно проходит про-
фессиональное обучение и до-
полнительное профессиональ-
ное образование лиц в возрасте 
50 лет и старше, а также для 
людей предпенсионного возрас-
та. Это направление  также дей-
ствует в рамках данного нац-
проекта. В программе приняли 
участие два человека. Учитель 
географии прошла курсы по 
предметным компетенциям и 
преподает в школе две дисци-
плины, а сотрудник медучреж-
дения получил дополнительные 
навыки в компетенции «Обслу-
живание сосудов, работающих 
под давлением».

Записала 
Ирина ДЗУГКОЕВА.

ТРУДОУСТРОЙСТВО

НЕПРОСТАЯ РАБОТА —
НАЙТИ РАБОТУ

НО В ЦЕНТРЕ ЗАНЯТОСТИ С НЕЙ 
ХОРОШО СПРАВЛЯЮТСЯ
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lФАРСТ-ДЗУАПП

Среди многочисленных 

праздников, отмечаемых в 

нашей стране, День матери 

занимает особое место. В 

этот день хочется уделить 

больше внимание своим ма-

терям, бабушкам, согреть их 

теплом. А для дошкольного 

учреждения этот день – еще 

один повод устроить для де-

тей и их мам добрый празд-

ник. В Кадгаронском детском 

саду он прошел на одном ды-

хании.

Праздник собрал ребятишек 

и родителей детского сада в 

празднично украшенном зале. 

Ребятишки старшей и подгото-

вительной групп Серафима Ко-

коева, София Гуриева, Индира 

Караева и другие, с помощью воспи-

тателей Азы Гагкаевой и Риты Еси-

евой порадовали мамочек танцами, песнями, 

стихами и конкурсами. Каждый из детей смог вы-

разить в поздравлении всю любовь к своей самой 

доброй, чуткой, нежной, заботливой, трудолюби-

вой и, конечно же, самой красивой маме. 

С поздравительной речью выступила заведу-

ющая детским садом 

Людмила Гутиева. 

– Мы благодар-

ны всем родителям, 

которые пришли на 

наш праздник, за уча-

стие в нем, за желание 

побыть рядом с детьми, 

– отметила она. – День мамы 

удался на славу. А в завершение 

ребята вручили мамам открытки и цветы. Пусть 

все мамы будут счастливы, а их дети – здоровы 

и успешны 

Илона КАЛОЕВА.

lЭХО ПРАЗДНИКА

«СОЛНЕЧНЫЙ» МАМИН ДЕНЬ В САДИКЕ

Нуазён ирон адёммё кад 
ёмё цыты нысанён лёвёрд 
цёуы. Уазёг хёдзармё куы 
фёзына, уёд ын йё номыл ку-
сарт акён, дзаджджын фынгтыл 
дёр ёй фёбадын кён, фёлё 
йём Кады нуазён куынё рад-
тай, уёд дё ницы бузныг фёуы-
дзён.

Нуазёнтё фёхёссынц цины 
фынджы бадтмё дёр, ёмё уы-
мён ис йёхи фётк. Арфёмё чи 
фёцёуы, уыдоны нымёц ёртё 
куы уа, уёд уый ёгъгъёд у. Нуа-
зёнтё дёр вёййынц ёртё, ёр-
мёст дзагёй, тёбёгъы ёвёр-
дёй. Тёбёгъы ма сёвёрын 
фёхъёуы фыдызгъёлы хай 
ёмё уёливыхы карст, цёмёй 
фондз уой, уый тыххёй. Нуа-
зёнтё раттынц, куыд ёмбёлы, 
афтё ёгъдауы фёлгёты, фы-
дызгъёлы хай та ёрёвёрынц 
фыццаг фынгыл, хистёрты раз.

Зианы фынгыл дёр фёдёт- 
тынц арфёйы нуазёнтё, хо-
нынц ма сё фыдохы нуазёнтё 
дёр. Зианы фынджы бадтмё 
рацёуынц къёйттёй, дыууёйё 
кёнё цыппарёй, ёмё вёййы 
сыхёгтёй, ирон ёгъдёуттё ны-
выл чи зоны, ахём нёлгоймаг. 
Рахёссынц дыууё фёрсчы, 
ёнё нуазёнтёй. Уырдыглёуу-
ёг сын рауадзы дыууё нуазё-
ны ёмё сё ратты зианджынти-
мё цы сыхаг нёлгоймаг рацыд, 
уымё. Уый зианджынты номёй 
раарфё кёны бадты адёмён 
ёмё нуазёнтё ратты дыууё 
хистёрмё, дыууё фёрсчы та 
ёрёвёрынц дыккаг фынгыл. 
Дыууё хистёры нуазёнты ёгъ-

дау куы бакёнынц, уёд хистёр 
фыццаг нуазён авёры мыг-
гагёй йё галиуварс чи бады, 
уымё, стёй уый фёстё арфё-
мё чи рацыд, уыдонмё дёр. 
Мыггаджы хистёр, куыд ёмбё-
лы ёмё куыд арёхсы, афтё 
раарфё кёны бадты адёмён. 
Вёййы афтё дёр, ёмё та йын 
хистёр ногёй дыккаг хатт ныха-
сы бар ратты. Уый цы зёгъинаг 
уыд, уый загъта, ногёй ницыуал 
зёгъдзён ёмё йё цёмён фё-
тыхсын кёнынц дыккаг хатт?

Цалынмё цины фынгыл хи-
стёр скува, Стыр Хуыцау, зёд-
тё ёмё дауджыты нёмттё 
ссара, ёмё кёстёртём ахо-
дёггаг авёра, уёдмё фынджы 
хойрагёй саходын не мбёлы, 
нё фётчы. Зианы фынгыл та 
цалынмё Стыр Хуыцауы ном 
ссарай, стёй фынгыл цы хёрд 
ёмё нозт уа, уыдон ныххёлар 
кёнай, уёдмё дзы саходён 
нёй.

Байхъусём ма, уыцы ёгъдауы 
тыххёй цымё цы зёгъы дзё-
нёты бадинаг Хозиты Федыр 
(чиныг «Ирон фынджы ёгъдё-
уттё», 67 фарс):

— Рухс зёгъыны размё фынг 
ёркёрдын ёмё саходын, уый 
фёстё та фёлхёрдтёй рухс 
зёгъын, фыдёлтё нымадтой 
зианы бафхёрдыл.

Дарддёр ацы чиныджы 75 
фарсыл фыст ис:

«Иу змёст доны был чидёртё 
бадынц, се ’фсёртё баст...

Урс дзёнхъа дурыл сё дён-
дёгтё хафынц, стонг ёмё 
маст..

Ёгъдаухалёг адон уёлёуыл 
уыдысты,

Зианджыны кёуын сём худё-
гау каст.

Рухсаг ёвгъынмё нё фёрёз-
той бадын,

Уайтагъд-иу фынджыдзаг фе-
стади карст,

Фёлхёрдтёй рухс зёгъын  
уагыл нымадтой,

Ноджы кёрёдзийён нуазён-
тё дардтой. 

Фидынц ёй ныр ам»...
Газет «Рёстдзинад», уацхъу-

ыд «Уё хорзёхёй, ма рёдий-
ут!», автор Кучиты Руслан:

— Цалынмё цёттёгонд хой-
раг, нозт ёмё фыдызгъёл хё-
ларгонд не ’рцёуой, цалынмё 
хистёртё фынгыл рухсаджы 
рёгъ нё зёгъой, уёдмё сём 
нёй ёвналён. Кёд ёххормаг 
дё, уёд дё хёдзармё бауай 
ёмё къёбёр бахёр, фёлё 
ёгъдауы сёрты ма хиз».

Куыд ма ис уымёй хуыздёр 
зёгъён, цёмёй ацы ёгъдау 
хёлд ма цёуа ёмё йё иууыл-
дёр ёххёст кёной куыд ём-
бёлы, афтё. Бирётё, нырма 
рухсаджы рёгъ нёма рацёуы, 
афтёмёй сё цыргъ кёрдтё 
сё дзыппытёй уайтагъд фёцъ-
ортт ласынц ёмё хёрынмё 
фёвёййынц, цыма ахёстонёй 
уыцы бон раирвёзтысты, уыйау.

Ахёмты нё фыдёлтё хуыд-
той гуыбындзёлтё. Уыдон ёгъ-
дау цы у, уый зонгё дёр нё кё-
нынц, ёрмёстдёр сё гуыбынты 
катай кёнынц. Уыдонёй рох цё-
мён вёййы, фынгыл цы хёрд 
ёмё нозт ёрёвёрынц, уыдон 
марды номыл кёй сты ёмё йын 
уал сё раздёр ныххёлар кён, 
стёй дзы уёд дё бон у саходын 
дёр.

Ёрмёг бацёттё кодта 
КАЛОТЫ Илонё.

Кады (арфёйы) нуазёнтё 
дёттыны фётк

“Зынаргъ редакцийы кусджытё! Хорз уаид, адё-
мы размё куы рахёсиккат арфёйы нуазёны дёт-
тыны фётк”.

Кобесты Артур.

НАМ ПИШУТ

Опять настало время, когда мы вынуждены вздрагивать 

от оглушительных хлопков петард. А ведь до новогодних 

праздников почти месяц...

В нашем микрорайоне в многоквартирных домах живут пожи-

лые люди, у которых от этих взрывов поднимается давление. И кто 

нас оградит от этого?

Мы помним, что в предыдущие годы проводились рейды на 

рынках и в магазинах, о результатах писали в газете. И здесь надо 

сказать о том, что вся эта пиротехника была тогда нелицензиро-

ванной, а значит, могли произойти при взрывах несчастные слу-

чаи.

Очень надеемся, что представители администрации города и 

контролирующие органы не оставят без внимания наше обраще-

ние и предпримут меры к недобросовестным реализаторам и на-

рушителям спокойствия. Такие «сюрпризы» нам не нужны.

Ветераны труда, проживающие 
в домах №№ 34 и 36 по ул.Хосроева.

ПО ЗАСЛУГАМ И ЧЕСТЬ

К сожалению, мы не всегда бываем довольны тем, как нам 

оказывают услуги в сфере жилищно-коммунального хозяй-

ства. Но есть в ней труженики, которые трудятся на совесть и вы-

зывают уважение.

Владимир Крамарь много лет работает в МП «Благоустрой-

ство». Он вывозит контейнер с мусором, располеженный у наших 

домов. Владимир очень ответственно относится в своим обязан-

ностям, приезжает в тот же час, как только мы ему сообщаем по 

телефону, что контейнер наполнился. Он сам снимает сетку, ко-

торой мы предотвращаем разброс мусора собаками и коровами.

Его отличают внимательное отношение к людям, добросовест-

ность, отзывчивость. Словом, нам повезло, что он нас обслужива-

ет. Мы желаем ему здоровья, благополучия, радости!

От имени жильцов домов №№ 33 и 35 

на ул. Алагирской Таймураз УРУМОВ.

ТАКИЕ «СЮРПРИЗЫ» 
НАМ НЕ НУЖНЫ

МАДЁЛОН ЁВЗАГЫЛ 
СТЫ ЁНУВЫД

Цёмёй сывёллёттё дзурой иронау, ууыл кусынц ёрвылбон 

ирон ёвзаг ёмё литературёйы ахуыргёнджытё. Ёмё сын ён-

тысгё дёр кёны. Ёрыдоны дыккёгём скъолайы дёсём къласы 

ахуырдзаутё уроктём ёрбацёуынц хёрзцёттёйё, аив дзурынц 

иронау, рёвдз сты фыссынмё. Сё ахуыргёнёг Уырымты Реги-

нё арёх фёзёгъы, хъуамё кёй пайда кёной алы мадзалёй не 

взаджы рёсугъддзинадыл. Сё бон у мидисджын нывёцён ныф-

фыссын, арёхсынц хи ныхёстёй литературон уацмыс радзурын-

мё, зонынц ирон фысджыты нёмттё, биографитё, алыхуызон 

ёмдзёвгётё. Фёлтёртё иугёнёг хид кёй сты мадёлон ёвзаг, 

ёгъдау ёмё традицитё, уый хорз ёмбарынц.

Нё уацхёссёг.

lАХУЫРАД
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ÓÓÑÑËËÓÓÃÃÈÈ
Ðåìîíò  õîëîäèëüíèêîâ è ñòè-

ðàëüíûõ ìàøèí.

Òåë.  8-9918-7708-009-001

* * *

Ïðîôåññèîíàëüíàÿ  îáðåçêà

ôðóêòîâûõ äåðåâüåâ, ôîðìè-

ðîâàíèå õâîéíûõ ðàñòåíèé.

Òåë.  8-9989-1132-113-330

ÏÏÐÐÎÎÄÄÀÀÞÞÒÒÑÑßß
Ñðî÷íî  3-êêîìíàòíàÿ  êâàð-

òèðà. Óë.Ëåíèíà,  121.
Òåë.  8-9988-8877-880-005

* * *
Áû÷îê  -  2 ãîäà, èíäîóòêè.
Óë.  Çàíãèåâà.  64.
Òåë.  8-9963-1178-445-552

* * *
Äâå  òåëêè  ïî 130 êã. íà óáîé,

5-ìåñÿ÷íàÿ òåëêà.
Òåë.  8-9928-0065-661-228  

* * *
Ìÿñî:  ñâèíèíà  -  200 ð/êã,

âíóòðåííèé æèð, äîìàøíåå
ñëèâî÷íîå ìàñëî. 
Óë.  Ëåðìîíòîâà,  39.
Òåë.  3-114-113,  8-9928-8863-445-556

ÐÐÀÀÇÇÍÍÎÎÅÅ
Òðåáóåòñÿ ïðîäàâåö-êàññèð.

Ãðàôèê ðàáîòû - 2/2 ñ 8.00 äî
22.00. (800 ðóá. âûõîä).
Òåë.  8-9988-8874-114-333

ÐÖÈ-Àëàíèéû ¨ðûäîíû 
ðàéîíû ãàçåò. Ãàçåòà 
Àðäîíñêîãî ðàéîíà ÐÑÎ-Àëàíèÿ.
Îñíîâàíà â 1939 ãîäó.

Ó×ÐÅÄÈÒÅËÜ:
Àäìèíèñòðàöèÿ  
ìåñòíîãî  ñàìîóïðàâëåíèÿ  
Àðäîíñêîãî  ðàéîíà  
ÐÑÎ-ÀÀëàíèÿ

____________

Ãàçåòà  çàðåãèñòðèðîâàíà
Óïðàâëåíèåì  Ôåäåðàëüíîé
ñëóæáû  ïî  íàäçîðó  â  ñôåðå
ñâÿçè,  èíôîðìàöèîííûõ  òåõ-
íîëîãèé è  ìàññîâûõ  êîììóíè-
êàöèé  ïî  ÐÑÎ—Àëàíèÿ    
Ðåãèñòðàöèîííûé  íîìåð —  
ÏÈ  ¹    ÒÓ  15—00073  îò
18  èþíÿ  2012  ãîäà    êàê  èíôîð-
ìàöèîííàÿ,    ðåêëàìíàÿ.

_____________

Öåíà  ñâîáîäíàÿ
_________________

Ãëàâíûé    ðåäàêòîð:  3-002-660.
Îòâåòñòâåííûé  
ñåêðåòàðü:  3-002-663.
Áóõãàëòåðèÿ  è  ðåêëàìíûé  îòäåë:
3-002-661  (ôàêñ)

_______________

E-mmail: àrdonruhsh@mail.ru
Ñàéò: www.ardon15.ru

_______________

Ïå÷àòü îôñåòíàÿ. 
Òèðàæ  2688 ýêç.    
Çàêàç  ¹ 1452
Îáúåì  —  1  ï. ë.
Èíäåêñ  èçäàíèÿ

53910
_______________

Èñïîëüçîâàíèå 
ìàòåðèàëîâ è ôîòî
äîïóñêàåòñÿ òîëüêî ñ
ïèñüìåííîãî ðàçðåøåíèÿ
ðåäàêöèè. 
Ïðè ïåðåïå÷àòêå ññûëêà 
íà ãàçåòó îáÿçàòåëüíà.
Ðóêîïèñè íå âîçâðàùàþòñÿ 
è íå ðåöåíçèðóþòñÿ.
Ðåäàêöèÿ íå íåñåò
îòâåòñòâåííîñòü çà 
äîñòîâåðíîñòü
ñîäåðæàíèÿ ðåêëàìû,
îáúÿâëåíèé, ïóáëèêàöèé
íà êîììåð÷åñêîé îñíîâå
è ñòîðîííèõ àâòîðîâ.
Ãàçåòà âûõîäèò 3 ðàçà 
â íåäåëþ
íà ðóññêîì è îñåòèíñêîì
ÿçûêàõ.

_______________

ÀÄÐÅÑ  ÐÅÄÀÊÖÈÈ: 363332
ÐÑÎ-ÀÀ,  ã.  Àðäîí,    
óë.  Ñîâåòîâ,  13.

ÀÄÐÅÑ  ÈÇÄÀÒÅËß:
363332 ÐÑÎ-À, ã. Àðäîí, 
óë. Ñîâåòîâ, 6, 
ÀÌÑ Àðäîíñêîãî ðàéîíà 
ÐÑÎ-Àëàíèÿ

ÀÄÐÅÑ  ÒÈÏÎÃÐÀÔÈÈ:
362015  ÐÑÎ-Àëàíèÿ,
ã.Âëàäèêàâêàç, ïð. Êîñòà, 11
ÀÎ “Îñåòèÿ-Ïîëèãðàôñåðâèñ”

ÍÎÌÅÐ ÏÎÄÏÈÑÀÍ Â ÏÅ×ÀÒÜ

ïî ãðàôèêó — â 16.30 
ôàêòè÷åñêè — â 16.30.

________________

ÈÍÆÅÍÅÐÛ-ÄÄÈÇÀÉÍÅÐÛ
Ë.Ð. Ãóãêàåâà
Ç.Ì. Êîðòèåâà
Þ.Â.Ïåâíàÿ
ÊÎÐÐÅÊÒÎÐ
Ð.Õ.Ñîõèåâà
ÎÒÂÅÒÑÒÂÅÍÍÛÉ
ÑÅÊÐÅÒÀÐÜ
À.Ã.Áÿçûðîâà
ÃËÀÂÍÛÉ  ÐÅÄÀÊÒÎÐ
Ì.Ì.ÁÓÃÓËÎÂÀ

(6+)

ÁÀËÜÇÀÌÈÐÎÂÀÍÈÅ  ÊÐÓÃËÎÑÓÒÎ×ÍÎ
ãðîáû,  âåíêè,  íàêèäêè,  îäåæäà,  îðêåñòð,  äóäóê,
êàòàôàëê,  ïàëàòêè,  êîïêà  ìîãèë,  áëîêè-ïïëèòû  ïî  íèçêèì
öåíàì.  Áåñïëàòíàÿ  äîñòàâêà  ïî  ã.Àðäîíó  è  ðàéîíó.
Ïåðåâîçêà  òåë  óìåðøèõ.

ÂÎÇÌÎÆÍÀ ÎÏËÀÒÀ ÏÎÑËÅ ÏÎÕÎÐÎÍ.
ÇÇââîîííèèòòüü   ïïîî  òò ååëë .. 88 - 99 2288 - 99 3333 - 44 22 - 33 22 ..

Àðäîí.
Âèòàëèé.

ÎÊÍÀ È ÄÂÅÐÈ ÈÇ ÏÂÕ. 
ÆÀËÞÇÈ. ÐÎËÜÑÒÀÂÍÈ.
ÓÓëë..ËËååííèèííàà,,  6677..  ÒÒååëë  88-998899-113322-7799-0099..
wwiinnddoooorrss__aarrddoonn

Êîëëåêòèâ Àðäîíñêîé ÖÐÁ
âûðàæàåò ãëóáîêîå ñîáî-
ëåçíîâàíèå ðîäíûì è áëèçêèì
ïî ïîâîäó êîí÷èíû ñîòðóäíèöû 
ÌÀÃÊÅÅÂÎÉ-ÁÁÅÊÓÇÀÐÎÂÎÉ

Ðèììû  Èîñèôîâíû.

Êîëëåêòèâ Àðäîíñêîé ÖÐÁ
âûðàæàåò ãëóáîêîå ñîáîëåç-
íîâàíèå ñîòðóäíèöå  Ç.Ô.Äæèã-
êàåâîé ïî ïîâîäó êîí÷èíû
ìàòåðè
ÄÆÈÃÊÀÅÂÎÉ-ÊÊÀÐÄÀÍÎÂÎÉ

Òàìàðû  Ìàõàðáåêîâíû.

ÏÏÐÐÎÎÊÊÀÀÒÒ  
ÏÀËÀÒÎÊ  È  ÑÒÎËÎÂ
ÑÂÀÄÅÁÍÛÅ  È  ÎÁÛ×ÍÛÅ.

ÀÂÒÎÕÎËÎÄÈËÜÍÈÊ.

Òåë.  8-9989-1130-002-337.

ÏÐÎÊÀÒ
ÏÀËÀÒÎÊ  È  ÑÒÎËÎÂ
*ÑÂÀÄÅÁÍÛÅ È ÏÐÎÑÒÛÅ
*ÌÓÇÛÊÀ
*ÎÁÎÃÐÅÂ
*ÄÎÑÒÀÂÊÀ È ÓÑÒÀÍÎÂÊÀ.

ÒÒååëë .. 88-992288-448844-1188-0044..

ÓÁÎÐÊÀ  ìîãèë,  áëàãîóñòðîéñòâî  çàõîðîíåíèé,
ñïèëèâàíèå  äåðåâüåâ  ëþáîé  ñëîæíîñòè.

Êà÷åñòâåííî  è  íåäîðîãî.
Òåë.  8-9989-1135-993-553.

ÍÍÀÀÒÒßßÆÆÍÍÛÛÅÅ ÏÏÎÎÒÒÎÎËËÊÊÈÈ
(Ãåðìàíèÿ)   îò   300ð. /ì 22..   

Òåë.  88-992288-993388-3344-4488,  Îëåã

ÒÒÐÐÅÅÁÁÓÓÞÞÒÒÑÑßß
ÂÎÄÈÒÅËÜ  È  ÃÐÓÇ×ÈÊÈ  

íà  à/ì  ÃÀÇ-553
(ïðîêàò  ïàëàòîê).

ÒÒååëë .. 88-992288-448844-1188-0044  

Êàëèíó  êðàñíóþ  ïî  ïðàâó  íàçûâàþò
êëàäîâîé  ïðèðîäû.  Ïîëåçíûìè

ñâîéñòâàìè  îáëàäàþò  àáñîëþòíî  âñå
÷àñòè  êóñòàðíèêà  —  ÿãîäû,  öâåòû,
ñåìåíà,  âåòâè  è  äàæå  êîðà.  Êàëèíà
øèðîêî  èñïîëüçóåòñÿ  â  íàó÷íîé  è
íàðîäíîé  ìåäèöèíå,  à  òàêæå  êóëèíàðèè. 

Ñîáèðàþò êàëèíó â íà÷àëå çèìû,
êîãäà êîíöåíòðàöèÿ ïîëåçíûõ âåùåñòâ
â ÿãîäàõ äîñòèãàåò ïèêà. 

Êàëèíà îòëè÷àåòñÿ ñî÷íîé äóøèñòîé
ìÿêîòüþ, èç êîòîðîé äåëàþò ñîêè, íà-
ëèâêè, íàñòîéêè, âèíà, ñîóñû, íà÷èíêè
äëÿ ïèðîãîâ, ïðèïðàâû ê ìÿñíûì
áëþäàì.

Êàëèíà èìååò áîãàòûé ïîëåçíûé
ñîñòàâ. ßãîäà îòíîñèòñÿ ê äèàáåòè-
÷åñêèì ïðîäóêòàì, â íåé ñîäåðæàòñÿ
äóáèëüíûå âåùåñòâà, ïåêòèíû, ýôèð-
íûå ìàñëà, ôèòîíöèäû, îðãàíè÷åñêèå
êèñëîòû, âèòàìèíû Ñ, Å, Ê, À, Ð. Êàëèíà
áîãàòà êèñëîòàìè — âàëåðèàíîâàÿ,
ôîëèåâàÿ, àñêîðáèíîâàÿ. Ïðè÷åì ïî
ñîäåðæàíèþ ýòèõ êèñëîò êàëèíà â 2
ðàçà ïðåâîñõîäèò ìàëèíó.Êàëèíà òàêæå
ñîäåðæèò ìèíåðàëüíûå âåùåñòâà —
êàëèé, êàëüöèé, ìàðãàíåö, öèíê, õðîì,
ìåäü, ôîñôîð, éîä, æåëåçî è äð. Ñàìûé
öåííûé êîìïîíåíò êàëèíû — ãëèêîçèä
âèáóðíèí, êîòîðûé è ïðèäàåò ÿãîäàì
ãîðüêèé âêóñ, îí æå è îáåñïå÷èâàåò
öåëåáíûå ñâîéñòâà.

Ïëîäû êàëèíû ñîáèðàþò â ïåðèîä èõ
ïîëíîé çðåëîñòè â ñóõóþ ïîãîäó, ñðåçàÿ
èëè îáðûâàÿ âìåñòå ñ ïëîäîíîæêàìè.
Ñóøèòü èõ ìîæíî íà âîçäóõå ïîä
íàâåñàìè, íà ÷åðäàêàõ, ïîäâåøèâàÿ â
ïó÷êàõ, íî ëó÷øå âñåãî ñóøèòü â ïå÷àõ è
ñóøèëêàõ ïðè òåìïåðàòóðå 60-80°Ñ,
ñëåäÿ çà òåì, ÷òîáû ñûðüå íå ïîäãî-
ðàëî. Âûñóøåííûå ïëîäû îòäåëÿþò îò
ïëîäîíîæåê è âåòî÷åê.

Íàñòîé èëè îòâàð ÿãîä óïîòðåáëÿþò
âíóòðü ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà
èëè êèøå÷íèêà, ôóðóíêóëàõ, êàðáóíêó-
ëàõ, ýêçåìå, ÿçâàõ íà êîæå. Ñîê èç
ñûðûõ ÿãîä ðåêîìåíäóåòñÿ íàðóæíî îò
ïðûùåé, âåñíóøåê, ëèøàåâ, âíóòðü —
ïðè áðîíõèàëüíîé àñòìå è ãèïåðòîíèè.
Òåïëûé îòâàð ÿãîä ñ ìåäîì õîðîøî
ïîìîãàåò îò ïðîñòóäû. — êàøëÿ, õðè-
ïîòû, ïðè óäóøüå, ëèõîðàäêå, ïîíîñå,
âîäÿíêå, áîëåçíÿõ ïå÷åíè è æåëòóõå.

ßãîäû, ñâàðåííûå ñ ìåäîì, ïðèíè-
ìàþò ïî 1 ÷àéíîé ëîæêå íåñêîëüêî ðàç â
äåíü ïðè êàøëå è ñâÿçàííûõ ñ íèì

ñèìïòîìàõ, òàêèõ êàê óäóøüå è õðèïîòà,
à òàêæå ïîòåðÿ ãîëîñà.

Âñòðå÷àþòñÿ ðåêîìåíäàöèè ïðè
ãèïåðòîíèè è çàáîëåâàíèÿõ ñåðäöà åñòü
ÿãîäû ñ êîñòî÷êîé. Âåðîÿòíî, ýòî ñâÿ-
çàíî ñ òåì, ÷òî â ñåìåíàõ ñîäåðæèòñÿ
ìíîãî æèðíîãî ìàñëà, êîòîðîå ïîëåçíî
äëÿ ïðîôèëàêòèêè àòåðîñêëåðîçà.

ßãîäû, íàñòîÿííûå íà ãîðÿ÷åì ìåäå
â òå÷åíèå 6-7 ÷, óïîòðåáëÿþò ïðè áðîí-
õèòàõ, âîñïàëåíèè ëåãêèõ è çàáîëå-
âàíèÿõ ïå÷åíè. Íàñòîåì öâåòêîâ è
ëèñòüåâ ïîëîùóò ãîðëî ïðè àíãèíå.

Ñâåæèå ÿãîäû è íàñòîé èç íèõ
ïîëåçíû ïðè ãàñòðèòå ñ ïîíèæåííîé
ñåêðåöèåé æåëóäêà. Ðåêîìåíäóåòñÿ
ñúåäàòü åæåäíåâíî ïî 1-2 ñòàêàíà ÿãîä
êàëèíû ñ ìåäîì, äîáàâëÿÿ åãî ïî âêóñó.
Ïî ìíåíèþ íàðîäíûõ öåëèòåëåé, ýòî
òàêæå ñïîñîáñòâóåò ïðîôèëàêòèêå ðàêà
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà.

Ïðè ïîëèïîçå êèøå÷íèêà èëè æå-
ëóäêà âî èçáåæàíèå çëîêà÷åñòâåííîãî
ïåðåðîæäåíèÿ, ðåêîìåíäóåòñÿ åæåãîä-
íî ïðîâîäèòü êóðñ ëå÷åíèÿ êàëèíîé.
Îñåíüþ â òå÷åíèå 4-5 íåäåëü ðåêî-
ìåíäóåòñÿ ñúåäàòü ïî 2-3 ãîðñòè ñâåæèõ
ÿãîä êàëèíû íàòîùàê. À çèìîé çàâà-
ðèâàþò ñóõèå ïëîäû ñ ìîëîäûìè âå-
òî÷êàìè è ïüþò ïî 3 ðàçà â äåíü ïî 1/3
ñòàêàíà. Ïîëåçíû ñâåæèå è çàìîðî-
æåííûå ïëîäû è ïðè ãèïåðòîíèè. Îíè
áëàãîòâîðíî âëèÿþò íà îáùåå ñàìî÷óâ-
ñòâèå è óëó÷øàþò ñîñòîÿíèå ñîñóäîâ.

È îòâàð, è ýêñòðàêò ìîæíî èñïîëü-
çîâàòü äëÿ ïîëîñêàíèé ïðè ïàðîäîíòîçå
è êðîâîòî÷èâîñòè äåñåí.

Êàê îòâàð, òàê è ýêñòðàêò êîðû
êàëèíû îáëàäàåò  ãèïîëèïèäåìè÷åñêèì
äåéñòâèåì è  ñíèæàåò ñîäåðæàíèå õî-
ëåñòåðèíà â êðîâè. 

Ïåðåä  ïðèìåíåíèåì  îáÿçàòåëüíî
ïðîêîíñóëüòèðóéòåñü  ñ  âðà÷îì.

Óâàæàåìûå  ïîòðåáèòåëè  ïðèðîäíîãî  ãàçà!  
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íàïîìèíàåò î íåîáõîäèìîñòè ñîáëþäåíèÿ ïðàâèë
ïîëüçîâàíèÿ ãàçîâûìè ïðèáîðàìè. Ðàáîòàþùèå
ãàçîâûå ïðèáîðû è àïïàðàòû íå ñëåäóåò îñòàâëÿòü
áåç ïðèñìîòðà. Çàïðåùàåòñÿ ïîëüçîâàòüñÿ ãàçî-
âûìè ïðèáîðàìè äåòÿì, ïðåñòàðåëûì ëþäÿì è
ëèöàì, íå çíàþùèì ïðàâèë îáðàùåíèÿ ñ äàííûìè
ïðèáîðàìè è óñòàíîâêàìè.

Ïîëüçóÿñü ãàçîâîé ïëèòîé, íåëüçÿ çàáûâàòü î
ñëåäóþùåì. Ïîñòàâèâ íà ïëèòó ÷àéíèê èëè
êàñòðþëþ, íàäî ñëåäèòü, ÷òîáû êèïÿùàÿ æèäêîñòü
íå çàëèëà îãîíü ãîðåëêè, ñêâîçíÿê èëè ïîðûâ âåòðà
íå ïîãàñèë ïëàìÿ. Ïîñóäó ñ øèðîêèì äíîì íàäî
ñòàâèòü íà ñïåöèàëüíûå ïîäñòàâêè ñ âûñîêèìè
ðåáðàìè âî èçáåæàíèå îòðàâëåíèÿ óãàðíûì ãàçîì.
Â ïîìåùåíèè, ãäå óñòàíîâëåíû ãàçîâûå ïðèáîðû,
íåëüçÿ óñòðàèâàòü íî÷ëåã. Çàïðåùàåòñÿ ïðèâÿ-
çûâàòü ê ãàçîïðîâîäàì âåðåâêè è íàãðóæàòü
ãàçîïðîâîäû; ñóøèòü âîëîñû èëè áåëüå íàä ïëèòîé;
êëàñòü íà ãàçîâûå ïðèáîðû èëè áëèçêî ê íèì
ëåãêîâîñïëàìåíÿþùèåñÿ ïðåäìåòû (áóìàãó,
òðÿïêè è ò. ä.).

Ïåðåä êàæäûì ïîëüçîâàíèåì ãàçîâûìè âîäî-
íàãðåâàòåëÿìè, ïå÷àìè è äðóãèìè àïïàðàòàìè,
èìåþùèìè îòâîä ïðîäóêòîâ ñãîðàíèÿ â äûìîõîäû,
íàäî ïðîâåðÿòü òÿãó â äûìîõîäå. Òÿãó ïðîâåðÿþò äî
è ïîñëå âêëþ÷åíèÿ ïðèáîðà â ñîîòâåòñòâèè ñ
èíñòðóêöèåé äëÿ äàííîãî ïðèáîðà. Ïðè îòñóòñòâèè
òÿãè ïîëüçîâàíèå ãàçîâûìè ïðèáîðàìè çàïðå-
ùàåòñÿ.

Íåîáõîäèìî ïîìíèòü êàæäîìó ïîëüçîâàòåëþ
ãàçîâîãî îáîðóäîâàíèÿ, ÷òî ãàç — ýòî èñòî÷íèê
ïîâûøåííîé îïàñíîñòè, è âñå äåéñòâèÿ, ñâÿçàííûå
ñ íèì, äîëæíû ïðîâîäèòü òîëüêî ñïåöèàëèñòû —
ïðåäñòàâèòåëè ñïåöèàëèçèðîâàííîé îðãàíèçàöèè
(ÃÐÎ) èëè îðãàíèçàöèè, äîïóùåííîé â óñòàíîâ-
ëåííîì ïîðÿäêå ê îñóùåñòâëåíèþ äåÿòåëüíîñòè ïî
òåõíè÷åñêîìó îáñëóæèâàíèþ ÂÄÃÎ è èìåþùóþ
àâàðèéíî-äèñïåò÷åðñêóþ ñëóæáó. Ïðè çàïàõå ãàçà
çâîíèòü ïî òåëåôîíó: 04  (ñ  ìîáèëüíîãî  òåëåôîíà
—  104).

Ïðåññ-ññëóæáà  
ÎÎÎ  "Ãàçïðîì  ãàçîðàñïðåäåëåíèå  Âëàäèêàâêàç".

ÁÓÄÜÒÅ ÂÍÈÌÀÒÅËÜÍÛ!

ÁÛÒÎÂÎÉ  ÃÀÇ  —  ÍÅ  ÒÎËÜÊÎ
ÁËÀÃÎ,  ÍÎ  È  ÎÏÀÑÍÎÑÒÜ

ÊÀËÈÍÀ ÊÐÀÑÍÀß...

Êîëëåêòèâ ðåäàêöèè ãàçåòû
“Ðóõñ” âûðàæàåò ãëóáîêîå ñî-
áîëåçíîâàíèå äèðåêòîðó ÄÞÑØ
Ñîñëàíó Êàéòóêîâó ïî ïîâîäó
êîí÷èíû îòöà

ÊÀÉÒÓÊÎÂÀ
Åâäîêèìà  Êàçãåðèåâè÷à.

Êîëëåêòèâ Àðäîíñêîé ÄÞÑØ
âûðàæàåò ãëóáîêîå ñîáîëåç-
íîâàíèå äèðåêòîðó Ñîñëàíó
Êàéòóêîâó ïî ïîâîäó êîí÷èíû
îòöà

ÊÀÉÒÓÊÎÂÀ
Åâäîêèìà  Êàçãåðèåâè÷à.
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